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Projekt

Entdeckungsreise zu Dir selbst. Cha

Eintauchen
in die Leichtigkeit
des Seins.

Sich selbst
Wenn der Wind der Veranderung weht, und seinem Leben
dann bauen die einen Mauern und auf die Spur komn.
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SEMINARWOCHE auf Mallorca — fernab der Touristenstrome



Eine achtsame 7-tagige Reise durch alle Lebensbereiche:

Deine Wurzeln, die Familie, der Lebensraum, Beruf/Berufung, Vision

Erfahrene Coaches begleiten Dich mit

O Hoonopono, Zielfindung
O Heilungsritualen, Yoga

Bert Rudroff
Coach und Geistiger Heiler
www.licht-leben-liebesquell.de

O Systemischer Aufstellung
O praxistauglichen Selbsttests

O interaktiven und Iésungsorientierten
Impulsen; Meditation

Kerstin Kramer

Businesscoach,

Syst aufsteller
utz V\’erk .de
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Intuitives Malen und Gestalten
zum Tagesthema

O an bezaubernden Platzen
im Finka-Garten

O an heiligen Stadten
mit weitem Blick

O an romantischen Stranden

O Sich mit Leichtigkeit von seiner
kreativen Seite her entdecken

O unter fachkundiger Anleitung
verschiedene Techniken aus-
probieren und seinen Geflhlen
Ausdruck verleihen

Elke H. Hensel
Kinsterin und
Kunsttherapeutin
www.art-point-germany.de
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In einer landlichen Seminarfinka mit
zauberhaftem Garten und Pool

O in einer Gruppe von max. 12 Per-
sonen individuell und liebevoll
durch die Seminarleiter betreut

O Das gemutliche mallorquinische
Landhaus und der herrliche
mediterrane Garten sorgen fur
Geborgenheit und Erholung

O gesunde regionale Verwdhnkost:
Frihstiick und Abendessen sowie
Mittagssnack, Getranke, Fruchte

o 7 Ubernachtungen im Einzel-,
2- oder 3-Bettzimmer

O Mietautos und Transfer innerhalb
des Seminarprogramms

Termin: 1.06. — 8.06.2019

‘Preis fir Seminar, Kost und Logi, Transfer: 1435 €
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Weitere Informationen / Anmeldung Uber Kerstin Kramer - Mobil: 0173 345 54 27 oder changeprojeki@t-online.de
Info und Flugbuchung Uber Reiseblro Enke - Zeulenroda-Triebes - Tel.: 0152 317 540 14 - www.reisebueroenke.de




